
CLUB THEATRE 
CE-CM  – PERIODE 2

Chers parents,
Avant tout, je tiens à vous adresser à toutes et tous mes meilleurs vœux pour cette 
nouvelle année 2024 !
Nous nous retrouvons en cette fin de deuxième période scolaire pour vous présenter un 
aperçu de ce que nous avons exploré au fil des ateliers de théâtre durant les mois de 
novembre et de décembre.

Une belle avancée en cette deuxième période scolaire, bravo à chacun des enfants 
pour leurs progrès et leur investissement !

Exploration de la Voix et de la Respiration : Lors de la 2ème période, 
les enfants ont découvert le pouvoir de la respiration pour amplifier 
leur expression vocale. Les enfants ont découvert comment ancrer 
leur voix dans leur abdomen, créant ainsi une sonorité plus profonde 
et une présence vocale plus puissante. Ces exercices ont renforcé leur 
capacité à projeter leur voix, nous continuerons de travailler cela lors 
de la 3ème période.

De l’Idée à la Scène : Les séances dédiées à la création d’une saynète 
ont permis aux enfants de développer leur créativité narrative. Ils 
ont transformé leurs idées en scénario plus concret, mettant en 
lumière le processus de construction d’une histoire théâtrale, du 
concept initial à la réalisation sur scène. Travailler sur des saynètes 
a également renforcé la collaboration au sein du groupe. Les enfants 
ont appris à échanger des idées, à résoudre des problèmes créatifs 
et à apporter leur contribution unique à chaque performance, nous 
avons passé de très bons moments lors de ces échanges, merci et 
bravo à eux !

Exercices de Confiance / renforcement du groupe : Les exercices de confiance 
ont créé un espace sécurisé où les enfants ont appris à se faire confiance 
mutuellement. Des activités telles que la confiance à l’aveugle et les jeux de 
confiance physique ont renforcé les liens au sein du groupe, encourageant 
une atmosphère d’ouverture et de soutien. Nous avons également beaucoup 
travaillé en duo et ce fut l’occasion pour les enfants d’explorer l’espace 
scénique de manière plus précise. Les déplacements synchronisés ont 
développé leur sens de la coordination, améliorant la qualité de leurs 
performances et renforçant leur compréhension mutuelle sur scène.

Artistez-vous !
l e s  c o u l e u r s  d u  t h é â t r e  à  v o t r e  p o r t é e


